Il decalogo di M'illumino di Meno

10 REGOLE LUMINOSE PER RISPARMIARE

Dare un taglio alle spese di casa senza fare grand i sacrifici e
contribuendo a salvaguardare 'ambiente.
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Spegnere le luci quando non servono;

2. Spegnere e non lasciare in stand by gli apparecchi
elettronici:

3. Shrinare frequentemente il frigorifero; tenere la
serpentina pulita e distanziata dal muro in modo che
possa circolare l'aria;

4. Mettere il coperchio sulle pentole quando si bolle
'acqua ed evitare sempre che la flamma sia piu U & ! ; :
ampia del fondo della pentola; I | 2 20 N BE

5. Se si ha troppo caldo abbassare i termosifoni invece | : | "“‘}jfm"’“%”"

di aprire le finestre; ¢
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6. Procedere ad una regolare revisione della caldaia: | gL o g NN ' ——
se guesta e in perfetta efficienza consuma circa il : i
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7. Ridurre gli spifferi degli infissi riempiendoli di
materiale che non lascia passare aria;

8. Inserire apposite pellicole isolanti e riflettenti tra i Millumino di Meno € la Giornata del risparmio

muri esterni e i termosifoni: energetico e degli stili di vita sostenibili lancia ta da
9. Utilizzare I'automobile il meno possibile e se Caterpillar e Rai Radio2 nel 2005
necessario condividerla con chi fa lo stesso tragitto. _ .
Utilizzare la bicicletta per gli spostamenti in citta; Le parole di quest'anno sono
10. In caso di ristrutturazione della casa installa doppi
vetri termoisolanti: un mialiore isolamento termico Peda|are, R|nverd|re’ M|g||orare!
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IMPARA A STARE AL MONDO



La campagna del 2022 mette al centro il ruolo

propositivo e trasformativo della bicicletta e dell e

piante, perché entrambe hanno dimostrato di poter
concretamente  migliorare Il'esistente. L’invito di

guest’anno, oltre agli spegnimenti simbolici quanto mali
necessari nei mesi del’aumento dei prezzi dellene  rgia,
€ a pedalare, rinverdire e in generale migliorare. Si
possono migliorare i propri stili di vita sprecando meno
risorse, si puo diminuire l'impatto ambientale dell e

proprie abitazioni tramite I'efficientamento energe tico,
si puo passare alle fonti di energia rinnovabili.

|O ADERISCO

DAI IL TUO SIGNIFICATIVO E CONCRETO APPORTO

RICORDATI DI SPEGNERE TUTTE LE LUCI E |
DISPOSITIVI ELETTRICI NON INDISPENSABILI

E NON SOLO OGGI, MA OGNI VOLTA CHE HAI
OCCASIONE DI POTERLO FARE

https://www.raiplaysound.it/articoli/2021/11/Millum ino-di-
Meno-a40952e7-b8ec-44f3-967e-6d3c776df5e2.html
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Cittd di Cervia

Volontari “Nati per leggere”
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PROGRAMMA

Venerdi 11 Marzo 2022

Magazzino del Sale Torre

Ore 17,00 “MUSA a lume di candela ”. Dalle 17.00 alle 19,00 apertura
straordinaria del Museo del Sale e dalle 17,15 alle 18,00 visita
guidata gratuita a luce soffusa.

Piazza Garibaldi

Ore 16,30 “Bellezze di Cervia in bicicletta” . Pedalata in gruppo alla
scoperta della citta. L’arrivo € previsto In Piazza Garibaldi alle
ore 18,30.

Ore 17,30 “Leggere 'ambiente” . Letture per bambini a cura dei
volontari “Nati per leggere” in collaborazione con la Biblioteca
comunale “Maria Goia”.

Ore 18,30 “La Piazza al lume di candela”. Riduzione dell’illuminazione
pubblica e accensione candele. Diffusione in diretta della
trasmissione Caterpillar.

“Il cielo e le stelle” incontro con gli Astrofili (cielo
permettendo). In collaborazione con Associazione Astrofili
Cesenati (www.astrofilicesena.it ).

“Una lampadina a basso consumo”.  Distribuzione gratuita
(sino ad esaurimento) di una lampadina a basso consumo
per il risparmio energetico messa a disposizione
dall’Assessorato alle Politiche Ambientali del Comune di
Cervia.

“Rinverdire” . Distribuzione gratuita (sino ad esaurimento) di

un kit verde di sementi, terra e vasetto per un vaso di fiori,

della ditta Mondoverde di Cervia. Inoltre trucchi e consigli

per il pollice verde a cura di un esperto dell'azienda.

Nella saletta Artemedia per chi vuole ristorarsic  affe o te
gratuito, offerto dalla ditta “Buonristoro”.



