Presso I'Esercizio

TERME DI CERVIA

Via Forlanini, 16 - CERVIA

Tel. 0544-990111 Fax 0544-990140
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Terme di Cervia



“FISIOEQUIPE

Centro dellariabilitazione

Sede in Cervia
Via delle Orchidee n. 9
tel. 0544 971658

Omaggio di un Corso

“PRIMA INFANZIA IN
ACQUA”

con frequenza 1 volta alla
settimana da utilizzare entro il
1° anno di vita del neonato, in
un corso attivo.

(consigliato dopo la 1°
vaccinazione)

TNASQUA’ ( FiSIOEQUIPE'

Centro della riabilitazione

L'acqua nella prima infanzia...

EMOZIONI LIQUIDE!

FIN DAT PRIMISSIMI GIORNI DI VITA IL BAMBINO PUO'
MANTENERE VIVO IL CONTATTO CON L'ACQUA; E'
DIMOSTRATO CHE I BAMBINI CRESCIUTI IN QUESTO
CONTESTO SONO PIU' PRECOCI NELLE TAPPE
EVOLUTIVE, PIU' CORAGGIOSI E MOTIVATL
IL RAPPORTO CON L'ACQUA PERMETTE DI STABILIRE UN
MAGGIOR CONTATTO FISICO; IN ACQUA,

IL CONTATTO PELLE-PELLE TRA BIMBO E GENITORE
PERMETTE IL LIBERO FLUSSO DELLE SENSAZIONI
FISICHE, DI CONOSCERSI MEGLIO E DI ACCRESCERE LE
POSSIBILITA' DI MOVIMENTO. NELL' ETA’ NEONATALE
E' FONDAMENTALE FAVORIRE IL CONTATTO FISICO E IL
DIALOGO TONICO: ACCOGLIERE TRA LE BRACCIA IL
BIMBO, COCCOLARLO E CULLARLO.

L'ACQUA E' RELAZIONE:

L'ACQUA FAVORISCE LA RELAZIONE E LA
CCOMUNICAZIONE PERCHE' IN ESSA CT
SENTIAMO LIBERI;

CAMBIA IL NOSTRO CONCETTO DI
SPAZIALITA', SIAMO PIU' PORTATI ALLA
CCONDIVISIONE (EMPATIA)

IDROCHINESIOLOGIA

E' ormai risaputo e appurato che |'acqua apporta
numerosi benefici; attraverso I'immersione si
rivela una rinascita, si ritorna alle origini con
l'ascolto delle nostre emozioni e sensazioni del

nostro corpo.Attraverso |'acqua si ha la

possibilita di rallentare i ritmi, in oltre vengono
favorite le relazioni e la comunicazione perché
in questo elemento ci si sente pid liberi e pit

portati alla condivisione.

TBENEFICI DELL'ACOUA PER IL BAMBINO

Suiuppo ropporto
banbino-genitore:
circolatorio

Obbiettivi dei corsi:
Conseguimento psico-fisico nella crescita organica armonica.
Ricerca di un ambito socializzante adeguato.
Accesso ad un contesto che facilfi la sperimentazione del bimbo.
Attivazione delle potenzialia presenti.
Rinforzo del ruolo attivo della famiglia
Valorizzazione dell'empatia della diade genitore - bambino.

mesifose i conolida

delrindidoalita

Osservare i segnali del bambino:
L'acqua permette di osservare il bambino
durante la sua crescita nel rispetto dei suoi ritmi,
awvicinandoci al suo mondo. Risalta i miglioramenti
nellutilizzo della voce, da la possibilita di piangere senza
timore e di guardare il mondo come uno spettacolo
sempre diverso

1L 610C0
Deve risultare spontaneo, scelto liberamente volto al
piacere e non finalizzato a obbiettivi pratici. Riveste un
ruolo importante per lo sviluppo intellettivo,
stimolando la memoria, I'attenzione e la
concentrazione, favorisce lo sviluppo di schemi
recettivi e capacita di confronto.
610CO DI MOVIMENTO
6I0CO DI ESERCIZIO
6I0CO SIMBOLICO



Sconto del 10 % su articoli per prima

Bottega delle ErbeA’ infanzia

ERBORIST] PAL 1780 A PINARELLA PI CERVIA E ON-LINE

In omaggio un cuscino Nasino o Pancino o

Bottega delle erbe Ninna Nanna per bimbi
Piazza della Repubblica 37

48015 Pinarella di Cervia (RA)
Tel. 0544/988207 Fax 0544/1823817

INFO
info@bottegaerbe.it
info@bottegaerbecervia.it
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PALESTRA

Golden Fitness Club

Via Levico, 66 - CERVIA
0544 970356

Sconto del 20 % su abbonamenti di
3-6-12 mesi
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