WORLD CAFE
SCHEDA PROGRAMMA

FARMACIA
MUSICALE

Consiqgli musicali interattivi in diretta sul portale webradio
e contemporaneamente su Facebook
per un’esperienza di benessere sonoro

eGRUPPO : Musica

oPARTECIPANTI

1. Martina Casadei, cantante e musicoterapeuta in formazione
2. Paola Galassi, Scambiamenti

oTIPO di programma e PIATTAFORMA utilizzata

- Programma interattivo in diretta sulla webradio
- Abbinare diretta Facebook?

e FREQUENZA & DURATA: settimanale, durata 1 ora e mezza

oCHI? /n senso generale: Chi conduce? Chi parla? Si interviene? Ci sono ospiti? Di che tipo?

- Una persona conduce
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- Ospiti del settore terapeutico

- ascoltatori di ogni tipo intervengono da casa e richiedono una pillola musicale con
vocali whatsapp o telefonando, condividendo un'esperienza accaduta o uno stato
d'animo che possa essere collegato ad una canzone da parte del
conduttore/ospite

eSTRUTTURA (Come si svolge una puntata tipo?)

- Presentazione del tema del giorno con ascolto

- Presentazione dell’ospite della puntata

- Chiamata da casa con la richiesta, per aiutare a ritrovare il benessere
- Conclusione con consigli e saluti??

eCOME AVVIENE IL COINVOLGIMENTO DELLE PERSONE?

Attraverso i social, passaparola, eventuali collaborazioni, ma soprattutto intervenendo
direttamente durante il programma

¢COME PROMUOVIAMO IL PROGRAMMA? (ad esempio: su quali social e con quali
contenuti? Anche nel mondo reale? Collaborazioni? Eventi? Associazioni?)

sui social, attraverso il passaparola, collaborando con alcune realta locali e specialisti
del settore benessere ( anche olistico come Yoga del suono)

¢COSA PRODUCE SUL LUNGO TERMINE? (ad es. dopo sei mesi di attivita o piu)

Coinvolgimento trasversale a livello di eta, benessere del cittadino e curiosita

oALTRE NOTE E INDICAZIONI VARIE:

musica come farmaco naturale, ricerca musicale, ascolto guidato e rilassamento
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