COMUNE RICE-RC-* ZIONE

D1 CERVIA

L’A.B.C. del vivere solidale
Progetto realizzato con il sostegno della Legge Regionale Emilia- Romagna n. 15/2018

FUTURE LAB

Tema: il fenomeno del badantato come risposta ad un bisogno di assistenza/cura di anziani nel
territorio di Cervia

I INCONTRO

PRESENTAZIONE

Iniziamo con presentazione dei partecipanti attraverso un Super potere che si vedono/attribuiscono (in
ambito professionale).

Il super poter verra scritto da ogni partecipante su un foglietto e messo dentro il cappello nero. Verranno
letti i biglietti e si dovra indovinare a chi appartiene il super poter. Se non viene individuato il proprietario
del super potere questi si auto dichiarera.

| Super poteri serviranno come risorsa da utilizzare negli incontri successivi.

GLI SCENARI
Argomento del primo incontro sara I'immaginare uno SCENARIO CRITICO, rispetto al tema di fondo.

Per attivare un confronto rispetto a tale scenario ai partecipanti verranno poste 3 domande.

Le risposte potranno essere date con una parola, un disegno, una frase ecc scritti su dei post it che
verranno poi attaccati alla parete.

Ognuno leggera il proprio post it

Domande:

1. Come nel vostro lavoro vi relazionate, vi imbattete nella realtad del lavoro di cura/assistenza
famigliare?

2. Quale sono le criticita rispetto a tale realta (nel leggere il post it riferito a questa domanda
indosseranno il capello nero)?

3. Cosa potrebbe accadere fra 10 anni se procediamo nello stesso modo?

Materiali:
Post it
Foglietti
Rotolone
Scotch
Forbici
Pennarelli
Capello nero
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Il INCONTRO

Argomento della prima fase dell'incontro sara I'emersione di una visione condivisa del futuro sul tema in
oggetto. Bisogna allontanarsi dalla realta e sviluppare soluzioni utopiche: scopi positivi, idee, fantasie che
consentono passaggi innovativi e creativi.

Domanda che caratterizza I'incontro:
cosa succederebbe se realizzassimo i nostri desideri?

La seconda fase dell'incontro cerca di adottare alla realta quanto di visionario & emerso nella fase
precedente. Qui si delineano i passi per avviare il progetto e vengono individuate e descritte le azioni
concrete che possono portare piu vicino il futuro immaginato anche analizzando le barriere che ostacolano
il processo.

Domanda che caratterizza I'incontro:
quali azioni bisogna mettere in pratica se noi realmente attuassimo il nostro sogno?

Materiali:

Post it

Rotolone

Scotch

Forbici

Pennarelli
Capello nero
Bacchetta magica



